CURICULLUM VITAE

Informatii personale

Nume /Prenume  Urluescu Marian

Adresd | Ramnicu Valcea, Roménia
Telefon = 0744664553
E-mail =~ Saishin.karate_do@yahoo.com

Nationalitate | roména
Data nasterii = 08.10.1980

Sex Masculin

Experienta profesionala

Perioada = 2006 - 2011
Functia sau postul ocupat = Antrenor
Activitati si responsabilitati principale | Conducerea antrenamentului in toate dojo-urile din Rm. Valcea
Numele si adresa angajatorului | C. S. Saishin Karate Do
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Ramnicu Valcea
Perioada | 1998 - 2006
Functia sau postul ocupat | Instructor
Activitati si responsabilitati principale | Conducerea si supravegherea grupelor de copii in cadrul clubului Saishin
Numele si adresa angajatorului = C.S. Saishin Karate Do
Tipul activitaii sau sectorul de activitate
Perioda = 1994 - 1998
Functia sau postul ocupat | Elevin Clubul Lovistea
Numele si adresa angajatorului | C. S. Lovistea Rm. Valcea

Educatie si formare
Perioada = 2011
Calificarea / diploma obtinuta = Examen categoria a IV — a/ certicicat de calificare
Numele si tipul institutiei de invatamant | Scola Nationala de Antrenori — Bucuresti
Perioada | 2005 - 2007
Calificarea / diploma obtinuta = Antrenor / diploma de absolvire scoala postliceala

Disciplinele principale studiate / | Teoria si metodica antrenamentului, anatomie, Biomecanica, Psihologia sportului, Planificarea
competente profesionale dobandite | antrenamentului, Nutritie,

Numele si tipul institutiei de invatamant | Scola Nationala de Antrenori — Bucuresti
| furnizorul de formare




Perioada
Calificare / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invaiamant
[ furnizorul de formare

Perioada

Calificare / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
Disciplinele studiate

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)

Franceza

Engleza

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului
Permis de conducere

Realizari / excelente profesionale
personale

Realizari / excelente profesionale
In cadrul Clubului Saishin

1999 - 2002
Economist / Diploma de Licenta

Managementul firmei, Marketing, Tehnici de Negociere, Statistica, Comert international,

Contabilitate, Management personal
Universitatea Constantin Brancoveanu

1999

Arbitru national

Federatia Romana de Karate Modern
Regulamentul de Arbitraj WKF

romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Conversatie Discurs oral Exprimare scrisa
bine bine satisfacator satisfacator satisfacator
satisfacator satisfacator satisfacator slab slab

Tenacitate si rabdare in predarea Karate-ului la nivel de incepatori si avansati

Pasionat de automobile, motoare auto

Word , Excel , Power Point

CategoriaB +C

2000 - obtinerea gradului 1 DAN Karate Shito Ryu

2000 - loc Il , Campionatul National Juniori / kumite

2000 - loc II, Campionatul National de kata / Echipe

2001 - loc Il , Campionatul National de Kumite

2002 - loc |, Campionatul National de Kata Echipe

2003 - loc II, Campionatul National de Kata — individual

2004 - loc Ill, Campionatul National de Kata — individual si echipe
2004 - obtinerea gradului 2 DAN Karate Shito Ryu

2005 - loc Ill, Campionatul National de Kumite — individual

2006 - loc Ill, Campionatul National de Kata — echipe

2007 - loc |, Campionatul National de Kata — individual si echipe
2007 - loc Ill, Campionatul National de Kumite — individual

2008 - loc I, campionatul National de Kata — individual si echipe
2008 - loc Ill, Cupa mondial Shito Ryu — Barcelona — Kumite individual
2009 - loc Ill, Campionatul National de Kumite — individual si echipe
2009 - loc II', Campionatul National de Kata

2010 - obtinerea gradului 3 DAN Karate Shito Ryu

2010 - loc |, Campionatul National de Kata Shito Ryu

2010 - loc II, Campionatul National WKF — Kata Echipe

2011 - obtinerea calificarii: antrenor categoria a IV —a / Scoala Nationala de Antrenori
Participarea in calitate de organizator la toate editile Cupei Saishin si la toate Campionatele

Nationale organizate de catre clubul Saishin la Ramnicu Valcea

Conducerea si participarea nemijlocita la antrenament a lotului WKF al clubului Saishin

Deschiderea unui dojo in orasul Govora in anul 2011




